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Sposob oceny dawki skutecznej od wchloniecia radionuklidow
promieniotworczych droga oddechowa

D — ZDI
i
Gdzie:

D — jest obliczong dawkg skuteczng otrzymang od izotopdw wchtanianych
uktadem oddechowym,

D.— jest dawka skuteczng od pojedynczego (i-tego) izotopu. W niniejszej pracy
bierzemy pod uwage tylko dawki otrzymane od nastepujgcych izotopdw:
naturalnych — berylu ’Be, potasu 4°K, otowiu 219Pb, radu %?®Ra i aktynu
228 \c oraz od wszystkich izotopow pochodzenia sztucznego, ktorych
stezenia zostaty okreslone na poziomach przekraczajgcych limity detekc;ji
(przy czym cez 137Cs oraz jod 13| uwzgledniamy zawsze).

UWAGA - jesli stezenie jakiegos radionuklidu zostato zmierzone na poziomie nizszym
od limitu detekcji (LLD), to do obliczenia dawki skutecznej przyjmujemy
wartos¢ LLD. W ten sposodb oczywiscie obliczone dawki skuteczne sg
zawyzone w stosunku do rzeczywistych dawek otrzymywanych przez
mieszkancow Polski.
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Sposob oceny dawki skutecznej od wchloniecia radionuklidow
promieniotworczych droga oddechowg (2)

Dawke skuteczng otrzymang od wchtoniecia poprzez uktad oddechowy
pojedynczego radionuklidu promieniotwérczego (D)) dla osoby z grupy wiekowej
g obliczamy, stosujgc nastepujgcy wzor:

D;=A4,; - e(9)i - V(9)oaa - T

Gdzie:

D. - jest dawka skuteczng od pojedynczego izotopu,

A,,; —jest aktywnoscig wiasciwa (stezeniem promieniotworczym) i-tego
izotopu w powietrzu atmosferycznym (zmierzonego w sieci stacji ASS-
500 w danej lokalizacji),

e(g). — jest wartoscig obcigzajgcej dawki skutecznej dla i-tego izotopu dla
osoby z grupy wiekowe;j g,

V(g),,, — iest wydajnoscia (predkoscig) oddychania osoby z grupy wiekowej g,

T — jest to czas dla jakiego jest liczona dawka skuteczna (czyli tydzien, miesiac,
kwartat lub rok).
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Bg S
Dziatania na jednostkach: D; _q] . [_v] . [
m3 Bq

Obcigzajgca dawka skuteczna e(g) dla osob z ogotu ludnosci od wniknigcia

m3
doba

Sposob oceny dawki skutecznej od wchloniecia radionuklidow
promieniotworczych droga oddechowg (3)

radionuklidu o aktywnosci 1 Bg drogg oddechowg (Rozporzqdzenie Rady
Ministrow 7 dnia 18 stycznia 2005 roku w sprawie dawek granicznych
promieniowania jonizujgcego (Dz. U. nr 20/2005, poz. 168)).

] . [doba] = [Sv]

Okres Wartosci e(g) w [Sv/Bq] dla grupy wiekowej g:
Izotop polowicznego
rozpadu <1 roku 1+2 lat 2+T7 lat 7+12 lat 12+-17 lat > 17 lat

187Cs 30,0 lat 8,8:10° | 5,4-10° | 3,6-10° 3,7-10° 4,4-10° 4,6-10°

131 8,04 dnia 7,2-108 7,2-108 3,7-108 1,9-108 1,1-108 7,4-10°

"Be 53,3 dnia 2,510 | 2,1.10%° | 1,2.10%° | 8,3-10% 6,2-:10% | 5,0-10¢
K 1,28-10° lat 2,4-108 1,7-108 7,5-10° 4,5-10°° 2,5-10° 2,1-10°
210ppy 22,3 lat 4,7-106 2,9-10° 1,5-106 1,4-106 1,3-10¢ 9,0-10”7
?2%Ra 1,60-103 lat 1,5-10° 1,1-10° 7,0-10 4,9-10° 4,5-10° 3,5-10°
225AcC 6,13 godz. 1,8-107 1,6-107 9,7-108 5,7-108 2,9-108 2,5-108
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Sposob oceny dawki skutecznej od wchloniecia radionuklidow
promieniotworczych droga oddechowg (4)

Wspodtczynniki inhalacyjne dla dzieci w roznym wieku oraz oséb dorostych
zostaty okreslone w ,Human respiratory tract model for radiological
protection. ICRP Publication 66, Ann. ICRP 24 (1-3), 1994”.

Wspotezynnik | Wspotczynnik
Grupa wiekowa inhalacyjny inhalacyjny g w
[m3/doba] [m3/s] z Male

Dorosty ’g - Feenale
(pracownik 22.18 2,57 - 104 c
siedzacy) g 0.

o
Dziecko 4 e 5t
10-cio letnie 15,28 1,77-10 0 : . .

0 5 1 15 20 X

Noworodek (do 5 A
190 roku) 5,20 6,02 - 10 0e 1)
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Sposob oceny dawki skutecznej od wchloniecia radionuklidow
promieniotworczych droga oddechowg (5)

Predkosci oddychania dla dzieci w roznych grupach
wiekowych oraz dla oséb dorostych przyjete do
oceny dawki skutecznej od wchtoniecia
radionuklidow uktadem oddechowym.

Griipa <1rok | 1:2lat | 2=7lat | 7=12lat | 12+171at | >17lat
wiekowa
Predkosé
oddychania | 5§ 2 6,5 122 | 17,2 | 214 | 22,2
[m3/doba]
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Wymiana filtrow powietrza
w stacjach ASS-500

Wymiana filtrow Petrianowa w stacjach ASS-500 odbywa sie:

= W sytuacji normalnej — co tydzien w poniedziatki ok. godz. 12:00
z wyjatkiem poniedziatkdow, ktore sg dniami ustawowo wolnymi
od pracy (np. poniedziatek wielkanocny czy inne sSwieta
wypadajgce w poniedziatki) — w takiej sytuacji filtry w catej
Polsce wymieniane sg o godz. 8:00 pierwszego dnia roboczego
po poniedziatkowym sSwiecie (najczesciej we wtorek, ale moze
sie zdarzy¢, ze bedzie to Sroda).

= Do dnia 03 kwietnia 2023, w zwigzku z trwajgcg wojng na
Ukrainie i mozliwoscig zajscia zdarzenia radiacyjnego, stacje
zlokalizowane w Biatymstoku, Lublinie, Sanoku i Krakowie
dziataty w trybie alarmowym — filtry byty wymieniane dwa razy
w tygodniu (w poniedziatki i czwartki ok. godz. 12:00)
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Parametry pobieranych probek
aerozoli atmosferycznych — rok 2023

* Objetos¢ powietrza, z ktorej pobierano tygodniowe probki zawierata
siec w granicach od 10447 do 106970 m?3, przy warto$ci $redniej 73876
m3 (2018 — 73776 m?, 2019 — 77816 m?3, 2020 — 71666 m3, 2021 —
70590 m3, 2022 — 40107 m3);

« Zapylenie zmieniato sie od 5,0 do 91,8 ug/ms?; wartos¢ srednia
wynosita 22,9 ng/m3 (2018 — 46,1 ng/ms3, 2019 - 36,5 ug/ms3, 2020 —
29,9 ng/ms, 2021 — 29,8 ng/ms3, 2022 — 29,5 ug/m?);

e Masa pytu zebranego na filtrze zmieniata si¢ od 0,3 do 7,0 g, przy
wartosci sredniej rownej 1,7 g (2018 — 3,0 g, 2019 — 2,6 g, 2020 — 2,1
g,2021-2,0q,2022-1,109);

* grubos¢ filtru od 2,4 do 15,0 mm, przy wartosci sredniej wynoszgcej
4,0 mm (2018 — 4,4 mm, 2019 — 4,1 mm, 2020 — 4,0 mm, 2021 — 3,9
mm, 2022 — 3,8 mm).
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Stezenia radionuklidow w powietrzu
w Polsce w 2023 roku

Stezenie w powietrzu,

: Miejscowos¢
3 Liczba : o
uBg/m oznaczefs i okres wystapienia
Wartos¢ srednia (zakres) maksymalnego stezenia

0,42 +0,02 (<0,06 +7,92) 670 Lublin, 15.05 - 22.05
0,59+0,01 (<0,07 +<3,41) 670 Wroctaw, 29.05 — 05.06
2627 £52 (484 +8074) 670 Lublin, 08.05 — 15.05
10,4 +£0,2 (<1,9 +<49,0) 670 Wroctaw, 29.05 — 05.06
345+ 8 (64 +1624) 670 Lublin, 25.09 - 02.10

59+0,1 (<1,4 +<37,4) 670 Kielce, 14.08 —21.08
1,08 £ 0,03 (<0,16 +<9,73) 670 Wroctaw, 29.05 —05.06
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Wartosci kwartalnej dawki skutecznej dla roznych grup
wiekowych od wchloni¢cia radionuklidow promieniotworczych

droga oddechow3a
L.ODZ [puSv]

CRUPY FODZ - 2023 ROK
WIEKOWE ' | \WARTAL | 11 KWARTAL | Il KWARTAL | IV KWARTAL
<1 roku 0,585 0,638 0,852 0,639

1+2 lat 0,456 0,497 0,662 0,497

2+7 lat 0,449 0,490 0,649 0,489
7+12 lat 0,579 0,632 0,842 0,633
12+17 lat 0,669 0,730 0,972 0,730

> 17 lat 0,484 0,528 0,702 0,528
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Wartosci rocznej dawki skutecznej dla roznych grup
wiekowych od wchloni¢cia radionuklidow promieniotworczych
droga oddechowa w roku 2023 w miejscu lokalizacji stacji [uSv]

<1rok 1+2 lat 2+7 lat 7+12 lat 12+17 lat > 17 lat

WARSZAWA | 4,006 3,112 3,052 3,061 4,573 3,301
BIALYSTOK | 2955 2,208 2,256 2,023 3,375 2,438
GDYNIA 2,833 2,202 2,160 2,801 3,234 2,335
KATOWICE | 2,924 2,291 2,273 2,904 3,350 2,433
KIELCE 3,353 2,632 2,619 3,334 3,846 2,797
KRAKOW 2,862 2,219 2,169 2,827 3,265 2,353
LUBLIN 5,356 4,159 4,077 5,205 6,114 4,412
LODZ 2,714 2,112 2,076 2,686 3,101 2,241
SANOK 3,503 2,729 2,686 3,469 4,004 2,896
SZCZECIN 2,866 2,231 2,194 2,837 3,275 2,367
TORUK 3,327 2,589 2,544 3,203 3,801 2,747
WROCEAW | 2617 2,096 2,142 2,628 3,027 2,232
Sohns 3,038 2,365 2,325 3,007 3,472 2,509
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Stezenia cezu-137 w Polsce w latach 1992-2023 [uBg/m?]
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DZIEKUJE ZA UWAGE!!!




