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pracy:
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Oznaczenie stezenia
promieniotworczego 37Cs Oszacowanie dawki
i 99Sr w catodziennych Ocena rocznych wchionieé otrzymywanej przez
positkach mieszkancow 137Cs i 99Sr z zywno$cia. mieszkancoéw Warszawy,
Warszawy, Krakowa, Krakowa, Olsztyna i Opola

Olsztyna i Opola / \ / \ /
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Materiat do badan:

Positki pobierane w zakladach zywienia zbiorowego, ktore
wydajg nie mniej niz trzy positki — Sniadanie, obiad i1 kolacje 1
dziatajgce na terenie miast:
Warszawa
Krakow
Olsztyn
Opole
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Wykorzystane procedury badawcze:

OZNACZENIE SPEKTROMETRYCZNE '37Cs

Zestaw spektrometryczny sktadajgcy sie z detektoréow HPGe
wspoipracujacych z analizatorem Canberra oraz programowanie

Genie 2000.
OZNACZENIE RADIOCHEMICZNE 137Cs

Sorpcja na ztozu AMP po mineralizacji na sucho i mokro. Pomiar
promieniowania beta — low level beta GM multicounter system.

OZNACZANIE RADIOCHEMICZNE °°Sr

Oznaczenie °°Sr poprzez pomiar aktywnosci °°Y. Z roztworu
nalizowanej probki oddzielono stront i po ustaleniu rbwnowagi

= 90Y wydzielano °%Y.
'ar promieniowania beta — low level beta GM multicounter
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’’Cs w calodziennych positkach pobranych
akowie [Bq/dzien]
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w calodziennych positkach pobranych
. [Bq/dzien]
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2 99Sr w calodziennych positkach
arszawie 1 Krakowie [Bq/dzien]
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w calodziennych positkach
ztynie 1 Opolu [Bq/dzien]
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Stezenie promieniotworcze 37Cs i 2°Sr

w przeliczeniu na kilogram spozywanych dziennych positkow

Miasto Stezenie promieniotworcze [Bq/kg]
137CS 908r
Srednia Srednia
(Zakres) (Zakres)
0,11 0,043
Warszawa
(0,02 -0,31) (0,034 — 0,057)
, 0,16 0,021
Krakow
(0,07 — 0,34) (0,001 — 0,031)
0,13 0,029
Olsztyn
(0,02 -0,21) (0,014 — 0,050)
0,07 0,055
Opole
(0,04 — 0,13) 0,025 -0,076
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e promieniotworcze 137Cs i °Sr w przeliczeniu na 1
20w Warszawy

- mCs-137  ®Sr-90
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Roczne wchioniecia nuklidow 137Cs i 20Sr z zywnoscia przez
mieszkancow Warszawy, Krakowa, Olsztyna i Opola

Roczne wchloniecie z zywnoscia
137CS QOSI-
[Bg/osobaerok] [Bq/osobaerok]
Warszawa 62,1 13,4
Krakow 97,7 12,6
Olsztyn 67,2 13,9
Opole 56,6 28,9
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Dawka skuteczna otrzymana przez mieszkancow
miast Polski od skazen wewnetrznych w 2025 roku

Roczna dawka skuteczna otrzymana
przez mieszkancow wybranych miast
137Cs OSr Suma
[uSV] [LSV] [LSV]
Warszawa 0,81 0,37 1,18
Krakow 1,27 0,35 1,62
Olsztyn 0,87 0,39 1,26
Opole 0,74 0,81 1,55
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Dziekuje za uwage!

SENIHOGAR 2
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